Personalidade autoritaria e extrema direita

Luiz Carlos Bresser-Pereira
Folha de S.Paulo, 18.10.2026.

Professor emérito da Fundag@o Getulio Vargas, ex-ministro da Fazenda (1987, governo Sarney), da
Administragdo ¢ da Reforma do Estado e da Ciéncia e Tecnologia (1995-1998 ¢ 1999, governo FHC)

A personalidade autoritaria ¢ um tema que hd muito me interessa como problema de
teoria politica relacionada com a psiquiatria e a psicanalise. Até hoje, porém, nao
encontrei sobre o tema um texto que me satisfizesse, que abrisse novas perspectivas
sobre a questao.

Confesso que fiquei decepcionado quando li o livro de Theodore Adorno (1950)
"Estudos sobre a Personalidade Autoritaria". Esperava uma analise psicologica e
politico-filoséfica e o que encontrei foi antes uma analise politico-juridica sobre o
fascismo, dado que se baseou em uma pesquisa na qual Adorno contou com cientistas
politicos e juristas americanos da Universidade de Berkeley (California, EUA).

A personalidade autoritaria ¢ uma questao que deveria ser estudada pela psicologia e
suas diversas ramificacdes como a psicanalise e a medicina psiquiatrica. Estou
convencido de que ela ¢ um dos impulsos psiquicos mais profundos do ser humano —o
impulso para o poder. Todos os homens e mulheres sdo atraidos pelo poder, pela
capacidade de impor sua vontade aos demais.

Max Weber falou da dominagao carismatica e da racional-legal. Na teoria politica,
deveriamos falar também do exercicio do poder ou dominagdo democratica e da
autoritaria, a ultima derivada da respectiva personalidade. Teriamos, assim, quatro
formas de exercicio do poder: democratico, baseado no apoio dos cidaddos; carismatico,
baseado no carisma; racional-legal, baseado na lei; e autoritario, baseado na
personalidade autoritaria do lider e dos seguidores. Essas quatro formas nao sao
exclusivas, podendo ser combinadas, mas com a predominancia de uma delas.

O populismo de extrema direita ¢ a expressao atual da dominacao autoritaria. Ela pode
se basear em eleicoes, mas a opinido daqueles que sdao entendidos como povo ¢
secundaria. O que vale € o entendimento do lider autoritario e o consenso dos eleitores
dotados em diversos graus de personalidade autoritaria. Sua expressao limite € o
fascismo que existiu na Itilia e na Alemanha dos anos 1920 a metade dos anos 1940.

Muitos temem que o populismo de extrema direita atual se transforme em fascismo.
Nao creio que seja provavel que isso aconteca. O quadro historico-politico em que
estavam inseridos aqueles dois paises ¢ muito diferente do dos paises ricos e de renda
média de hoje, onde a democracia est4 consolidada, conforme argumentei em um
trabalho de 2011. A democracia tornou-se um regime politico que interessa a todas as
classes sociais.

Os seres humanos dotados de personalidade autoritaria estiveram, durante a segunda
metade do século 20, espalhados por toda a sociedade. A partir deste século, porém,
dado o fracasso da fase neoliberal do capitalismo em promover a melhoria dos padroes
de vida, lideres com personalidade autoritaria surgiram e foram, aos poucos, obtendo
seguidores. Os quais, por sua vez, a0 aumentar em volume, ganharam uma dindmica



que lhes ¢ propria, atraindo pessoas que nao tinham necessariamente personalidade
autoritaria.

A questdo, hoje, quando alguns paises ja se tornaram dominados por lideres e eleitores
com personalidade autoritaria, ¢ saber até que ponto os direitos humanos e a democracia
serdo vitimas de violéncia. E quando comecara a reagao democratica a isso tudo. No
Brasil ela podera comegar agora, quando um politico autoritario ja se declara vitorioso
na eleicao presidencial, mas a democracia esta longe de estar morta.

A personalidade autoritaria caracteriza-se pelo exercicio do poder pelo proprio poder,
pelo gozo do poder. E nao a busca do poder para defender seus interesses econdmicos
—muito menos para defender o interesse publico. E o gozo do poder em todos os niveis
da sociedade, como propds Michel Foucault, e ndo apenas o poder de Estado. Por isso, a
legitimagio que cada um dé a si proprio para essa atitude politica ¢ superficial. E
suficientemente rasa para ser possivel esperar que o respectivo regime politico nao se
instaure ou nao perdure por muito tempo.
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